
 
 

 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ฉบับย่อโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยั  

โรงเรียนวทิยาศาสตร์ภูมิภาค 
รายวชิานาฏศิลป์ 1 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าอธิบายรายวชิา 

รายวชิา ศ 21103    นาฏศิลป์ 1   กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
ภาคเรียนที ่2        เวลา  20  ช่ัวโมง               จ านวน     0.5     หน่วยกติ 

ค าอธิบายรายวชิา 
ศึกษาอิทธิพลของนกัแสดงช่ือดงัท่ีมีผลต่อการโนม้นา้วอารมณ์หรือความคิดของผูช้ม เรียนรู้

นาฏยศพัท ์ หรือศพัทท์างการละครในการแสดง  การแสดงนาฏศิลป์และการละครในรูปแบบง่ายๆ 
ประเภทของละครไทย     ในแต่ละยคุสมยั ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงของนาฏศิลป์ นาฏศิลป์
พื้นบา้น ละครไทย และละครพื้นบา้น    การผลิตการแสดงใชเ้กณฑง่์ายๆท่ีก าหนดให้ ในการพิจารณา
คุณภาพการแสดงท่ีชมโดยเนน้เร่ืองการใชเ้สียงการแสดงท่าและการเคล่ือนไหว  
         โดยใชก้ระบวนการคิดวเิคราะห์และสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัอิทธิพลของนกัแสดงท่ีมีผลต่อการโนม้
นา้วอารมณ์หรือความคิดของผูช้มใชก้ระบวนการปฏิบติังานนาฏศิลป์และการละครและใชท้กัษะการ
ท างานเป็นกลุ่มในกระบวนการผลิตการแสดง  สร้างเกณฑแ์ละใชเ้กณฑเ์พื่อพิจารณาคุณภาพการแสดง  
 เพื่อใหมี้ความคิดสร้างสรรค ์และจินตนาการในงานนาฏศิลป์และการละครจนเกิดสุนทรียภาพ 
มีคุณลกัษณะรักความเป็นไทย มีความช่ืนชม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์และการละครไทย  
 
ตัวช้ีวดั 

1. อธิบายอิทธิพลของนกัแสดงช่ือดงัท่ีมีผลต่อการโนม้นา้วอารมณ์หรือความคิดของผูช้ม 
2. ใชน้าฏยศพัทห์รือศพัทท์างการละครในการแสดง 
3. แสดงนาฏศิลป์และการละครในรูปแบบง่าย ๆ 
4. ใชท้กัษะการท างานเป็นกลุ่มในกระบวนการผลิตการแสดง 
5. ใชเ้กณฑง่์ายๆ ท่ีก าหนดใหใ้นการพิจารณาคุณภาพการแสดงท่ีชมโดยเนน้เร่ืองการใชเ้สียง 

การแสดงท่า และการเคล่ือนไหว 
6. ระบุปัจจยัท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงของนาฏศิลป์ นาฏศิลป์พื้นบ้าน ละครไทยและละคร

พื้นบา้น 
7. บรรยายประเภทของละครไทย ในแต่ละยคุสมยั 
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โครงสร้างการจัดการเรียนรู้  รายวชิานาฏศิลป์ 1  รหสัวชิา ศ21103 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1                               
เวลา 20 ชัว่โมง คะแนนเตม็  100 คะแนน 
 
ล าดับ
ที่ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ การเรียนรู้ เวลา 
(ชม.) 

น า้หนัก
คะแนน 

1 2.ใชน้าฏยศพัท์
หรือศพัทท์างการ
ละครในการ
แสดง 

การใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางการ
ละครในการแสดงเป็นพื้ นฐานท่ี
ส าคญัในงานนาฏศิลป์ไทย 

หน่วยท่ี 1 
ทกัษะพื้นฐาน

ในงาน
นาฏศิลป์ไทย 

4 20 

2 3.แสดงนาฏศิลป์
และการละครใน
รูปแบบง่ายๆ 
 4.ใช้ทักษะการ
ท างานเป็นกลุ่ม
ในระบวนก า ร
ผลิตการแสดง 

การตีบทตามภาษาท่าและนาฏยศพัท์
เ ป็นพื้ นฐานของการแสดงร า วง
มาตรฐานซ่ึงตอ้งใชก้ระบวนการกลุ่ม
ในการแสดงให้เกิดความพร้อมเพรียง
และสัมพัน ธ์สอดคล้องกันอย่า ง
งดงาม 

หน่วยท่ี 2 
นาฏศิลป์ไทย  
จบัใจใหคุ้ณค่า 

5 15 

3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

6.ระ บุ ปัจจัย ท่ี มี
ผ ล ต่ อ ก า ร
เปล่ียนแปลงของ
น า ฏ ศิ ล ป์ 
นาฏศิลป์พื้นบา้น 
ล ะครไทยแล ะ
ละครพื้นบา้น 
7.บรรยาย
ประเภทของ
ละครไทย ในแต่
ละยคุ 

สภาพสังคม เศรษฐกิจ วฒันธรรม 
ความเช่ือและเทคโนโลยเีป็นปัจจยัท่ีมี
ผลต่อการเปล่ียนแปลงของนาฏศิลป์
ไทย นาฏศิลป์พื้นเมือง ละครไทยและ
ละครพื้นบา้นในแต่ละยุคสมยัจนถึง
ปัจจุบนัซ่ึงยงัคงด ารงคุณค่าไวย้ ัง่ยนื 
 
 

หน่วยท่ี 3  
การละครและ
นาฏศิลป์ไทย
ไม่ไร้คุณค่า 

5 10 
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ล าดับ
ที่ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวช้ีวดั 

สาระส าคัญ การเรียนรู้ เวลา 
(ชม.) 

น า้หนัก
คะแนน 

4 5.ใชเ้กณฑง่์ายๆ 
ท่ีก าหนดใหใ้น
การพิจารณา
คุณภาพการแสดง
ท่ีชมโดยเนน้เร่ือง
การใชเ้สียง 
การแสดงท่า และ
การเคล่ือนไหว 
1.อธิบายอิทธิพล
ของนักแสดงช่ือ
ดังท่ีมีผลต่อการ
โน้มน้าวอารมณ์
หรือความคิดของ
ผูช้ม 

คุณภาพของการแสดงสามารถท่ีจะ
พิจารณาจากเกณฑ์การใช้เสียง การ
แสดงท่า และการเคล่ือนไหวซ่ึงผูช้ม
สามารถประเ มินได้โดยค า นึง ถึง
อารมณ์ความรู้สึกและรสนิยมส่วนตวั
ในปัจ จุบัน น้ีนักแสดง ช่ือดังจะ มี
อิทธิพลต่อการโน้นน้าวอารมณ์หรือ
ความคิดของผูช้มโดยเฉพาะผูอ้ยู่ใน
ว ัย รุ่น เป็นอย่างมากดังนั้ นจึงควร
แส ด ง ค ว า ม ช่ื น ช ม โ ด ย ก า ร น า
หลกัเกณฑ์ดงักล่าวมาใช้และไม่ควร
เลียนแบบพฤติกรรมของตวัละครมา
ใชใ้นชีวติจริง 

หน่วยท่ี 4 
สร้างสรรคก์าร
ละครสะทอ้น

สังคม 

4 10 

5 การสอบ กลางภาค/ปลายภาค  2 40 

 รวม  20 100 

 
มาตราฐานและตัวช้ีวดั 

ศ.3.1     ม.1.1/1, ม. 1/2, ม.1/3, ม.1/4, ม.1/5 
ศ.3.2 ม.1/1,ม.1/2 
รวม   7  ตวัช้ีวดั 
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ก าหนดการสอนและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

สัปดาห์ที่ 
(วนัที่) 

คาบที ่ หัวข้อ/สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 
(...................) 

 

1 ปฐมนิเทศ 
- ช้ีแจงเกีย่วกบัสาระการเรียนรู้  

ภาระงาน การวดัผลประเมินผล 
- ทดสอบก่อนเรียน 

 

เพื่อใหน้กัเรียนทราบเก่ียวกบั
วธีิการ 

จดัการเรียนรู้รายวชิานาฏศิลป์
พื้นฐาน1เช่นวธีิการจดักิจกรรม
สาระการเรียนรู้ภาระงานการ
วดัผลประเมินผล เป็นตน้ 

2 
(....................) 
หน่วยท่ี 1 

ทกัษะพื้นฐานในงาน
นาฏศิลป์ไทย 

 

2 – 5 
( 4 ชม) 

 
 

ทกัษะพืน้ฐานในงานนาฏศิลป์ไทย 

 นาฏยศพัทข์ั้นพื้นฐาน 
- ความหมายของนาฏยศพัท ์
- นาฏยศพัทเ์ก่ียวกบัการใชมื้อ 
- นาฏยศพัทเ์ก่ียวกบัการใชเ้ทา้ 

 ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ 
- ความหมาย 
- ภาษาท่าท่ีใชแ้ทนค าพดู 
- ท่าทางท่ีแสดงถึงอารมณ์และ

ความรู้สึกภายใน 
- ท่าทางท่ีเลียนแบบธรรมชาติ

และสัตว ์
 ระบ าเบด็เตล็ด 

- ระบ าเบด็เตล็ดท่ีปรับปรุงจาก
มาตรฐาน(ระบ าดาวดึงส์ ระบ า
เทพบนัเทิง) 

-         -    ระบ าเบด็เตล็ดท่ี
ปรับปรุงจากพื้นบา้น(ตารีกีปัส 
ระบ าชาวนา เซ้ิงแหยไ่ข่มดแดง
ฟ้อนสาวไหม) 

   1.อธิบายความหมายและ
ลกัษณะของนาฏยศพัทภ์าษา
ท่าและระบ าเบด็เตล็ดได้
(ความรู้) 
2.แสดงนาฏยศพัทแ์ละภาษา
ท่าทางนาฏศิลป์ การละครใน
รูปแบบง่ายๆได ้
(ทกัษะ/กระบวนการ) 
3.ช่ืนชมและเห็นคุณค่าของการ
แสดงนาฏศิลป์ไทย
(คุณลกัษณะ) 
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สัปดาห์ที่ 
(วนัที่) 

คาบที ่ หัวข้อ/สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  - ระบ าเบด็เตล็ดท่ีปรับปรุงจาก
ลกัษณะท่าทางของสัตว(์ระบ า
มา้ ระบ าไก่) 

- ระบ าเบด็เตล็ดท่ีปรับปรุงตาม
ยคุสมยัต่างๆ(ระบ าทราวดี ศรี
วชิยั ลพบุรี เชียงแสน สุโขทยั 
ศรีชยัสิงห์ 

 

3 
(....................) 
หน่วยท่ี 2 

นาฏศิลป์ไทย  
จบัใจใหคุ้ณค่า 

 
 

6-10 
(5 ชม) 

 ร าวงมาตรฐาน 
- ประวติัความเป็นมา 
- รูปแบบการแสดง ความหมาย

ของเน้ือเพลง 
- เพลงงามแสงเดือน 
- เพลงชาวไทย 
- เพลงร ามาซิมาร า 

 
 

1.บอกประวติัความเป็น
รูปแบบการแสดงและ
ความหมายของเน้ือเพลงร า
วงมาตรฐานตามท่ีก าหนด
ได ้(ความรู้) 

 2.ปฎิบติัการร้องและร า
ประกอบเพลงร าวงมาตรฐานท่ี
ก าหนดได(้ทกัษะ/
กระบวนการ) 
3.ช่ืนชมและเห็นคุณค่าของการ
แสดงนาฏศิลป์ไทย
(คุณลกัษณะ) 

4 
(....................) 

 

11 สอบกลางภาค ตามตารางของโรงเรียน 
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สัปดาห์ที่ 
(วนัที่) 

คาบที ่ หัวข้อ/สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 
(...................) 
หน่วยท่ี 3  

การละครและนาฏศิลป์
ไทยไม่ไร้คุณค่า 

 
 
 
 
 
6 

(....................) 
 
 

หน่วยท่ี 3  
การละครและนาฏศิลป์

ไทยไม่ไร้คุณค่า 
 
 

12-16 
(5 ชม) 

 
 
 
 
 
 
 
 

12-16 
(5 ชม) 

รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย 

 รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
ความหมาย ประเภท 
- โขน 
- ละคร 
- ระบ า,ร า,ฟ้อน 

 
 รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 

- ภาคเหนือ(ฟ้อนเลบ็ ฟ้อนเทียน) 
- ภาคกลาง(เตน้ก าร าเคียว เพลง

ฉ่อย เพลงเรือ) 
- ภาคอีสาน(ร าตงัหวาย เซ้ิง

กระติบขา้ว) 
- ภาคใต(้ลเิกอูลู รองเง็ง) 

ละครไทยยุคต่างๆ 
 ประเภทละครไทยในแต่ละยคุ 

- สมยัสุโขทยั 
- สมยัอยธุยา 
- สมยัธนบุรี 
- สมยัรัตนโกสินทร์ – ปัจจุบนั 

นาฏศิลป์กบัการเปลีย่นแปลง 

 ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงของ
นาฏศิลป์  
- นาฏศิลป์ไทยมาตรฐาน 
- นาฏศิลป์พื้นเมือง 
 ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงของ 
ละครไทยและละครพื้นบา้น 

1.อธิบายความหมาย ประเภท
ของการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
นาฏศิลป์พื้นเมืองได(้ความรู้) 
2. ยกตวัอยา่งการแสดง
นาฏศิลป์ไทย นาฏศิลป์พื้นเมือง
ตามท่ีก าหนดได ้(ทักษะ/
กระบวนการ) 
3. วิจารณ์และแสดงความช่ืนชม

ท่ีมีต่อการแสดงนาฏศิลป์
ไทย นาฏศิลป์พื้นเมืองได ้
(คุณลักษณะ) 

 
 
 
1.อธิบายประเภทละครไทยใน
แต่ละยคุสมยัได ้(ความรู้) 
 2. ระบุปัจจัยท่ีมีผลต่อการ
เป ล่ี ยนแปลงนาฏ ศิล ป์ไทย 
นาฏศิลป์พื้น เ มืองและละคร
พื้นบา้นได(้ความรู้) 
 3. วิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อการ
เป ล่ี ยนแปลงของนาฏ ศิล ป์
มาตรฐาน นาฏศิลป์พื้นเมือง
และละครพื้นบ้านได้(ทักษะ/
กระบวนการ) 
 4. แสดงความคิดเห็นปัจจยัท่ีมี

ผลต่อการเปล่ียนแปลงของ
ละครไทยและละครพื้นบา้น
ได(้คุณลักษณะ) 
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สัปดาห์ที่ 
(วนัที่) 

คาบที่ หัวข้อ/สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

7 
(....................) 

 
หน่วยท่ี 4 

สร้างสรรคก์ารละคร
สะทอ้นสังคม 

17-19 
(3 ชม) 

นักแสดงช่ือดัง 

 ประวติัศิลปินแห่งชาติสาขาการ
แสดง 

 อิทธิพลของนกัแสดงท่ีมีต่อผูช้ม 
 การพฒันารูปแบบของการแสดง 
 การปฏิบติัของผูแ้สดงและผูช้ม 
ละครสร้างสรรค์ 

 บทบาทและหนา้ท่ีต่างๆในการ
จดัการแสดง 

 การสร้างสรรคกิ์จกรรมการแสดง 
การประเมินคุณภาพของผลงานการ
แสดงท่ีชม 

1.อธิบายอิทธิพลของนกัแสดง
ช่ือดังท่ีมีผลต่อการโน้มน้าว
อารมณ์หรือความคิดของผูช้ม
ได ้(ความรู้) 
2.ใช้ทกัษะการท างานเป็นกลุ่ม
ในกระบวนการผลิตการแสดง
(ทกัษะ/กระบวนการ) 
3.แสดงความช่ืนชมท่ีมีต่อการ

แสดงละครสร้างสรรคไ์ด้
(คุณลกัษณะ) 

8 
(....................) 

20 สอบปลายภาค ตามตารางของโรงเรียน 

 
แผนการประเมินผลการเรียนรู้และการมอบหมายงาน 

การสอนรายวชิานาฏศิลป์พื้นฐาน รหสัวชิา ศ21103 (ART 21103 Basic Thai Dance)  
ประจ าภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 มีแผนการประเมินผลการเรียน  ดงัน้ี 
13.1  ประเมินจากงานท่ีมอบหมาย       60  คะแนน 
13.2  ประเมินจากการสอบกลางภาค     20 คะแนน 
13.3 ประเมินจากการสอบปลายภาค     20 คะแนน 

          รวม        100 คะแนน 
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รายละเอียดการประเมินผลแต่ละหวัขอ้ ดงัน้ี 

13.1  ประเมินจากภาระงานทีม่อบหมาย (60 คะแนน) 
 

รายการ 
รูปแบบ
ของงาน 

วนัที่ 
มอบหมาย 

ก าหนดส่ง 

เวลาที่ 
นักเรียน 
ควรใช้
(นาท)ี 

คะแนน 

1.ใหน้กัเรียนศึกษาคน้ควา้ประวติั
และผลงานของ 
-ศิลปินแห่งชาติ สาขา
ศิลปะการแสดง 1 ท่าน 
-นกัแสดงท่ีช่ืนชอบ สาขา
ศิลปะการแสดง 1 ท่าน 

งานเด่ียว สัปดาห์ท่ี 1-2  
 

สัปดาห์ท่ี 3 
 

สัปดาห์ละ 
15 นาที 

10 

2.ใหน้กัเรียนน าเสนอการแสดง
ท่าทางประกอบเพลงปลุกใจเพื่อให้
เกิดความรักชาติ 1 เพลง 

งานกลุ่ม สัปดาห์ท่ี 3-6  
 
 

สัปดาห์ท่ี 6 
 

50 นาที 
(นอกเวลา
เรียน) 

15 

3. ร าวงมาตรฐาน 3 เพลง  งานเด่ียว สัปดาห์ท่ี 3-6  
 

สัปดาห์ท่ี 6 
 

50 นาที 
ในเวลา
เรียน 

20 

4.ใหน้กัเรียนจดัการแสดงละคร
สร้างสรรค ์

งานกลุ่ม สัปดาห์ท่ี 16 
 

สัปดาห์ท่ี 19 
 

สัปดาห์ 
ละ 20 นาที 

15 

รวม  60 
   
หมายเหตุ       เวลาท่ีนกัเรียนควรใช ้หมายถึง เวลาท่ีครูไดพ้ิจารณาวา่ ในการท างานหรือการบา้นช้ินนั้น ๆ 

นกัเรียนควรใชเ้วลาท าประมาณเท่าใด การประมาณการดงักล่าว ครูไดพ้ิจารณาจากความ
ยาก ความซบัซอ้น และปริมาณของงานหรือการบา้นช้ินนั้น ๆ  
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การประเมินพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียนรายวชิา  นาฏศิลป์พื้นฐาน 
 รหสัวชิา  ศ21103 (ART 21103 Basic Thai Dance)  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ประจ าภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2558 ไดก้ าหนดหวัขอ้การประเมินไดด้งัแสดงในตารางขา้งล่าง 
 

หัวข้อการประเมิน 

ผลการประเมิน 

ดีเยีย่ม 
(5) 

ดีมาก 
(4) 

ดี 
(3) 

ปาน
กลาง 
(2) 

ต้อง
ปรับปรุง 

(1) 

พฤติกรรมทางด้านความรับผดิชอบ 
1 ความตั้งใจเรียนและฝึกฝนในการเรียนปฏิบติันาฏศิลป์ 

     

2 สอบปฏิบติัตรงเวลาท่ีนดัหมาย/ ส่งงานตรงตามท่ี
ก าหนด 

     

พฤติกรรมทางด้านความมีระเบียบวนัิย 
3 เขา้ชั้นเรียนตรงเวลา 

     

4 จ านวนคาบท่ีเขา้เรียน      
พฤติกรรมทางด้านความซ่ือสัตย์ 
5 ปฏิบติัตามระเบียบ กฎ ขอ้บงัคบัของโรงเรียนอยา่ง
เคร่งครัด 

     

พฤติกรรมทางด้านความเสียสละ      
6.  มีพฤติกรรมส่งเสริมประชาธิปไตย      
7.  ช่วยเหลืองานส่วนรวม      

พฤติกรรมทางด้านสัมมาคารวะ      
8.  มีความอ่อนนอ้มถ่อมตน      
9.  พดูจาสุภาพ      
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13.3   ประเมินจากการสอบกลางภาค ( 20  คะแนน ) 
ก าหนดสอบกลางภาคระหวา่งวนัท่ี(………………..)  เวลาท่ีใชใ้นการสอบ  60 นาที  

สาระการเรียนรู้และลกัษณะของขอ้สอบท่ีใชใ้นการสอบกลางภาคมีรายละเอียดดงัน้ี 
 

หัวข้อ/เนือ้หาทีใ่ช้ในการสอบ ลกัษณะและจ านวนข้อสอบ คะแนน 
นาฏยศพัท ์ - ปรนยั 4 ขอ้ (ชนิดบรรยายหรือเติมค า) 5 
ภาษาท่าและการตีบท - ปรนยั 4 ขอ้ (ชนิดบรรยายหรือเติมค า) 5 
ร าวงมาตรฐาน - อตันยั  2 ขอ้(ชนิดบรรยายหรือเติมค า) 

- ปรนยั  8 ขอ้(ชนิดบรรยายหรือเติมค า) 
10 

รวม 20 

    
13.4.  ประเมินจากการสอบปลายภาค   (20 คะแนน)  

  ก าหนดสอบปลายภาคระหวา่งวนัท่ี  (………………..) เวลาท่ีใชใ้นการสอบ 60 นาที  
หวัขอ้/เน้ือหาและลกัษณะของขอ้สอบมีรายละเอียดดงัตาราง 
 
หัวข้อการประเมิน ลกัษณะและจ านวนข้อสอบ คะแนน 

ประเภทละครไทยในแต่ละยุค  - อตันยั 10 ขอ้ (ชนิดบรรยายหรือเติมค า) 5 
การพฒันารูปแบบของการแสดง - อตันยั 2 ขอ้ (ชนิดบรรยายหรือเติมค า) 2 
การปฏิบติัของผูแ้สดงและผูช้ม - อตันยั 2 ขอ้ (ชนิดบรรยายหรือเติมค า) 2 
รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทย - อตันยั 2 ขอ้ (ชนิดบรรยายหรือเติมค า) 2 
รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง - อตันยั 4 ขอ้ (ชนิดบรรยายหรือเติมค า) 4 
ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงของ
นาฏศิลป์ นาฏศิลป์พื้นบา้น ละครไทย
และละครพื้นบา้น 

- อตันยั 2 ขอ้ (ชนิดบรรยายหรือเติมค า) 2 

บทบาทและหนา้ท่ีต่างๆในการจดัการ
แสดง  

- อตันยั 3 ขอ้ (ชนิดบรรยายหรือเติมค า) 3 

รวม 20 

 


